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Al personale Docente ed ATA
Agli Alunni

Alle Famiglie

I.C. "Roseto 1”

Circolare n.96
Oggetto: Prevenzione e controllo dell'influenza - Stagione 2015-2016

Come ogni anno il Ministero della Salute, con propria nota informativa, fornisce informazioni e
raccomandazioni sui comportamenti da adottare al fine di minimizzare i contagi o alleviare la
patologia legata all'influenza stagionale.

Poicheé la trasmissione interumana del virus dell'influenza si puod verificare sia per via aerea,
attraverso le gocce di saliva di chi tossisce o starnutisce, che attraverso il contatto con mani
contaminate dalle secrezioni respiratorie, una buona igiene delle mani e delle secrezioni
respiratorie pud giocare un ruolo importante nel limitare la diffusione dell'influenza. Il Centro
Europeo per il controllo delle Malattie ha raccomandato le seguenti azioni:

1. Lavaggio delle mani (in assenza di acqua, uso di gel alcolici) Fortemente
raccomandato

2. Buona igiene respiratoria (coprire bocca e naso quando si starnutisce o tossisce,
trattare i fazzoletti e lavarsi le mani) Raccomandato

3. Isolamento volontario a casa delle persone con malattie respiratorie febbrili specie in
fase iniziale Raccomandato

4. Uso di mascherine da parte delle persone con sintomatologia influenzale quando si
trovano in ambienti sanitari (ospedali) Raccomandato

Le misure raccomandate si aggiungono a quelle basate sui presidi farmaceutici (vaccinazioni e
uso di antivirali).

Il documento integrale & reperibile sul sito dell’l.C. all'indirizzo WWW. primorosetg,gov.it

Il Dirigente Scolastico
(prof ssa M. Gabriella Di Domenico)
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