Unione Nazionale Italia

Veterani dello Sport Nw Coni

Associazione di Promozione Sociale OQ@

ENTE ACCREDITATO/QUALIFICATO DAL Associazione Benemerita
MINISTERO DELL'ISTRUZIONE, DELL' UNIVERSITA' Riconosciuta dal C.O.N.I.
E DELLA RICERCA ALLA FORMAZIONE DEL
PERSONALE DELLA SCUOLA

L'Aquila , 28/10/2017

Ai Direttori Generali degli Uffici Scolastici Regionali

LORO SEDI
Ai Coordinatori Regionali di Educazione Fisica

LORO SEDI
Ai Referenti Territorali per I'Educazione Fisica

LORO SEDI
Ai Dirigenti scolastici di tutti gli ordini di Scuola

LORO SEDI
Ai Delegati Regionali UNVS

LORO SEDI
Ai Presidenti delle Sezioni UNVS

LORO SEDI

Oggetto: Corsi di formazione U.N.V.S. per il personale direttivo e docente della scuola
* 22-27 Gennaio 2017 - Hotel "Rifugio Alantino" Centomonti di Campo Felice (AQ)
* 5-10 Marzo 2017 - Hotel "Rifugio Alantino" Centomonti di Campo Felice (AQ)

Si informano le SS.LL. che |'Unione Nazionale Veterani dello Sport (Commissione
Cultura), Ente accreditato/qualificato alla formazione e all'aggiornamento del
personale della scuola ai sensi della Direttiva MIUR n. 90/2003, nel quadro del
Progetto Scuola, organizza i due Corsi di formazione sotto indicati, rivolti ai dirigenti e
agli insegnanti di ogni ordine di scuola. Possono partecipare all'iniziativa (per la parte
pratica) anche i soci UNVS e gli appassionati di sci.

Corso n° 1 sul tema:
Le competenze motorie nelle varie fasce d'eta: i diversi scenari e le nuove
prospettive di un percorso formativo basato sulla continuita verticale nei vari
ordini di scuola .

* Luogo di svolgimento: Hotel "Rifugio Alantino" Campo Felce (AQ)

* Periodo di svolgimento e durata del Corso: 22/27 Gennaio 2017, per un
totale di n° 27 ore

Pasquale Piredda : Telefoni: 0773/60.30.61 - 347/90.14.815
e mail: p.piredda@infinito.it ;
Dante Pignatelli - Cell. 333/60.66.037
e mail: dante.pignatelli@gmail.com
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* Quota partecipazione: € 360,00, comprendente:

- la pensione completa dalla sera di Domenica 22 al pranzo del 27 Gennaio

- lo skipass per tuttala durata del Corso

- n° 15 ore di attivita pratica (3 ore al giorno), per gruppi di livello, curata dai maestri
di sci

- n° 12 ore di lezioni teoriche, curate da esperti MIUR nel campo della formazione

* Anticipo : All'atto dell'iscrizione ad uno dei due corsi € previsto I'anticipo di
€ 150,00, da inviare, tramite Bonifico, a: Soc. Rifugio Alantino S.A.S.
Banca Nazionale del Lavoro dell'Aquila -

IBAN : IT96FO0100503600000000010371

Corso n° 2 sul tema:
La professionalita educativa tra vecchie nuove istanze: come aiutare gli
alunni a vivere la montagna, attraverso I'attivita motorio-sportiva, intesa
come tirocinio privilegiato per lo sviluppo di conoscenze, abilita e
competenze per la vita (life skills)

* Luogo di svolgimento: Hotel "Rifugio Alantino" Campo Felice (AQ)

* Periodo di svolgimento e durata del Corso : 5 - 10 Marzo 2017 per un totale di
n® 27 ore

* Quota di partecipazione: € 360,00, comprendente:

- la pensione completa: dalla sera del 5 al pranzo del 10 Marzo

- lo skipass per tutta la durata del Corso

- n° 15 ore di attivita pratica (3 ore al giorno) , per gruppi di livello, curata ai maestri
di sci

- n° 12 ore di lezioni teoriche, curate da esperti MIUR nel campo della formazione

* Anticipo : all'atto dell'iscrizione ad uno dei due corsi & previsto I'anticipo di
€ 150,00 da inviare, tramite bonifico, a: Soc. Rifugio Alantino - S.A.S.
Banca Nazionale del Lavoro dell'Aquila -

IBAN : IT96F0100503600000000010371

Iscrizione
La scheda di iscrizione a uno dei due Corsi va spedita via e mail al Prof. Dante Pignatelli,
dante.pignatelli@gmail.com, con l'indicazione degli estremi del bonifico effettuato.

Pasquale Piredda : Telefoni: 0773/60.30.61 - 347/90.14.815
e mail: p.piredda@infinito.it ;
Dante Pignatelli - Cell. 333/60.66.037
e mail: dante.pignatelli@gmail.com



mailto:p.piredda@infinito.it
mailto:dante.pignatelli@gmail.com

Italia

\uw Coni
elrly

Associazione Benemerita
Riconosciuta dal C.O.N.I.

Unione Nazionale
Veterani dello Sport

Associazione di Promozione Sociale

ENTE ACCREDITATO/QUALIFICATO DAL
MINISTERO DELL'ISTRUZIONE, DELL' UNIVERSITA'
E DELLA RICERCA ALLA FORMAZIONE DEL
PERSONALE DELLA SCUOLA

Corso n° 1

Il Corso si prefigge lo scopo di offrire utili spunti di riflessione sullo sviluppo del
corredo motorio di base degli alunni, con particolare riferimento alle capacita
coordinative e alle abilita motorie, come prerequisito fondamentale per I'avviamento
sportivo. Il Corso sara articolato in una fase applicativa, centrata sullo sviluppo delle
capacita coordinative attraverso l'avviamento allo sci alpino e in una fase teorico-
concettuale, che sara sviluppata in aula, riferita alla nuova realta della scuola che
cambia, agli aspetti metodologici dell'insegnamento e agli stili di conduzione
dell'attivita didattico-educativa.

Contenuti e Programma orario del Corso n° 1

Ore 10,00-13,00 - Orel6,30 -19,30 -
Lunedi Attivita pratica - Piste di Campo Felice: Lezione teorica:
23/01/2017 Dal gioco motorio all'avviamento allo sci | Gli elementi fondanti della nuova
scuola
Ore 10,00-13,00 - Ore 16,30-19,30 -
Martedi Attivita pratica - Piste di Campo Felice: Lezione teorica:
24/01/2017 Aspetti metodologici e didattici di una Dalla scuola dei programmi alla
progressione didattica personalizzata scuola che stimola lo sviluppo
delle competenze
Ore 10,00-13,00 - Ore 16,30-19,30-
Attivita pratica - Piste di Campo Felice: Lezione teorica:
Mercoledi Orientamenti operativi per lo sviluppo Dal Corpo e il movimento della
25/01/2017 delle capacita coordinative collegate Scuola dell'Infanzia all'Educazione
all'avviamento allo sci Fisica nel 1° Ciclo d'Istruzione e
alle Scienze Motorie e Sportive nel
2° Ciclo d'Istruzione
Ore 10,00-13,00 - Ore 16,30-19,30 -
Giovedi Attivita pratica - Piste di Campo Felice: Lezione teorica:
26/01/2017 Dalle capacita coordinative generali alle = La valutazione: processo ed esiti
abilita motorie specifiche finali del percorso formativo
Ore 10,00-13,00 - Ore 16,00-19,30 -
Venerdi Attivita pratica - Piste di Campo Felice: Lezione teorica:
27/01/2017 Criteri di strutturazione di alcune Unita @ L'attivita motorio-sportiva come
di Apprendimento, con l'inserimento di mezzo di promozione del
proposte didattiche specifiche e mirate benessere e della cittadinanza
attiva
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Corso n° 2

Il corso intende offrire ai corsisti I'opportunita di approfondire gli elementi fondanti della
cultura della montagna nei suoi risvolti educativi, abilitativi e sportivi, allo scopo di
coniugare i contenuti disciplinari e interdisciplinari ad essa connessi, nella prospettiva di
creare un clima psicologico stimolante e motivante per lo sviluppo di conoscenze, abilita e
competenze per la vita (life skills). II Corso sara articolato in una fase
didattico/esperienziale, che si svolgera negli impianti di Campo Felice (AQ) e in una parte
teorica, che sara sviluppata in aula.

Contenuti e Programma orario del Corso n° 2

Ore 10,00-13,00 Ore 16,30-19,30 -
Lunedi Attivita pratica - Piste di Campo Felice - Lezione teorica:
6/03/ 2017 Aspetti conoscitivi dello Sci Alpino La scuola fuori dall'aula: Montagna,
Avviamento iniziale educazione, cultura, sport
Metodologia e didattica
Ore 10,00 - 13,00 Ore 16,30-19,30 -
Martedi Attivita pratica - Piste di Campo Felice: La Lezione teorica:
7/03/2017 gradualita e la progressivita La montagna come laboratorio
dell'apprendimento motorio specifico naturale e come luogo educativo
privilegiato per lo sviluppo della
cittadinanza attiva
Ore 10,00 13,00 Ore 16,30-19,30 -
Mercoledi Attivita pratica - Piste di Campo Felice: Lezione teorica:
8/03/2017 Indicazioni operative per il rispetto della Conoscere la montagna per
montagna e normativa vigente per sciare | apprezzarla, rispettarla, difenderla.
in sicurezza Criteri di organizzazione di Campus
invernali
Ore 10,00 - 13,00 Ore 16,30-19,30
Giovedi Attivita pratica - Piste di Campo Felice: Lezione teorica:
9/03/2017 Le capacita coordinative e gli aspetti Vivere la montagna con il corpo, il
tecnici dell'avviamento allo sci movimento e |'attivita sportiva
Ore 10,00 - 13,00 Ore 16,30-19,30
Venerdi Attivita pratica - Piste di Campo Felice: Lezione teorica:
10/03/2017 Unita di Apprendimento centrate sulla Prospettive formative dell'attivita
preparazione alle gare scolastiche sportiva scolastica legata agli sport
della montagna

Il Presidente della Sezione UNVS di L'Aquila
Prof. Dante Pignatelli

Il Presidente

della Commissione Nazionale Cultura

Prof. Pasquale Piredda
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SCHEDA DI PARTECIPAZIONE

Il sottoscritto/1a SOttOSCIItEa. . ittt s
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O Scuola dell'Infanzia

O Scuola Primaria

O Scuola Secondaria di 1° Grado

O Scuola Secondaria di 2° Grado

CHIEDE DI PARTECIPARE AL CORSO

O " Le competenze motorie nelle varie fasi di eta : i diversi scenari e le nuove
prospettive di un percorso formativo basato sulla continuita verticale nei vari
ordini di Scuola", che si svolgera presso I'Hotel "Rifugio Alantino" Campo Felice
dal 22 al 27 Gennaio 2017

O "La professionalita educativa tra vecchie e nuove istanze : aiutare gli alunni
a vivere la montagna, attraverso l'attivita motorio-sportiva, intesa come
tirocinio privilegiato per lo sviluppo di conoscenze, abilita e competenze per la
vita (life skills) ", che si svolgera presso I'Hotel "Rifugio Alantino" Campo Felice
dal 5 all'10 Marzo 2017

Data Firma

Pasquale Piredda : Telefoni: 0773/60.30.61 - 347/90.14.815
e mail: p.piredda@infinito.it ;
Dante Pignatelli - Cell. 333/60.66.037
e mail: dante.pignatelli@gmail.com



mailto:p.piredda@infinito.it

