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IKOS Ageform - Istituto di Comunicazione Olistica Sociale

UNA STORIA LUNGA 30 ANNI

IKOS Ageform e un Istituto di Comunicazione Olistica Sociale che dal 1987 si occupa di
formazione globale centrata sullo sviluppo e sul potenziamento dell’individuo.

Da piu di 30 anni IKOS € attiva nel proporre corsi altamente formativi di Programmazione
Neuro Linguistica, lpnosi, Mediazione Familiare, Counseling e molto altro, rivolti a molteplici
figure professionali tfra cui medici, psicologi, psicoterapeuti, avvocati, insegnanti, assistenti

socidli e studenti di tutte le facoltd universitarie.

Dal 2001 IKOS e Ente Accreditato dal MIUR (Ministero dell’lstruzione, dell’Universita e della
Ricerca) per la formazione degli insegnanti di Scuole di ogni ordine e grado.
IKOS offre la possibilita di Esonero Ministeriale e di usufruire del BONUS MIUR attraverso la

Carta Docente.

Nel 2004 il MIUR (Ministero dell’lstruzione) ha riconosciuto iI modello terapeutico PNLt, ad
opera della Prof.ssa Daniela Poggiolini (Presidente IKOS) e del Prof. Lorenzo Bracciodieta.
La PNL terapeutica € da allora modello psicoterapeutico a tutti gli effetti (D.M. del
25/03/2004 Art. 3 L. 56/89). Le sedi IKOS di Bari e Chieti sono le uniche in Italia, dal 2004,
Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia PNLt, ad oggi giunta alla 9@

edizione!

Dal 2014 KOS é realtd formativa anche nella Regione Abruzzo, promuovendo corsi di
formazione nelle citta di L' Aquila, Pescara e principalmente Chieti, dove ha sede operativa
presso il Convitto G.B. Vico, corso Marruccino 135.

Tutti i corsi IKOS sono patrocinati dal Comune di Chieti.

Dal 2017 IKOS € impegnata anche nell’ambito della Criminologia e della Prevenzione,
promuovendo nel sud Italia (e da oggi anche in Abruzzo) corsi di alta formazione rivolti a
professionisti del settore e a tuttii cittadini che vogliono apprendere nuove conoscenze.

Sono gid 9 i convegni/conferenze che I'IKOS ha organizzato di Criminologia Clinica,

Profiling e Prevenzione ed ¢ afttivo il Corso di Alta Formazione per futuri criminologi (sotto la
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direzione scientifica del Prof. Francesco Bruno) ed € gid in partenza la 2a edizione.

IKOS e stata inoltre, da sempre, organizzatrice e promofrice di grandi eventi internazionali
che hanno visto come protagonisti le figure piu rinomate nel campo della psicologia,

medicina, comunicazione e benessere a 360°.

Nel 2017, ad esempio, si € svolto a Bari nei mesi di settemlbre, il FESTIVAL INTERNAZIONALE
DELLE NEUROSCIENZE DEL MEDITERRANEO.

12 giorni di convegni, seminari e workshop dedicati alle neuroscienze, alla medicina,
psicologia, psicoterapia e criminologia, con le voci di grandissimi nomi tra i quali il Prof. Enzo

Soresi, il Prof. Corrado Sinigaglia, il Prof. Dan Winter, il Prof. Konstantin Koroktov e molti altri.

IKOS € realta formativa gia accreditata come Istituto ai Ministeri di seguito elencati:
1) Ministero dell’lstruzione dell’Universita e della Ricerca (dal 2001 per la formazione di
docenti di Scuole di ogni ordine e grado e dal 2004 per il iconoscimento della scuola
di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia Integrata);
2) Ministero della Sanita (dal 2004, come provider per i crediti ECM - Educazione

Continua in Medicina)

Partner delle seguenti Universita per i firocini pre e post laurea:
1) degli Studi di Bari
2) La Sapienza di Roma
3) degli Studi di Urbino
4) degli Studi di Bologna
5) degli Studi di Padova
6) degli Studi di L’ Aquila
7) degli Studi di Chieti
8) S. Cuore di Milano
9) degli Studi di Caserta
10) degli Studi di Lecce
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Partner dei seguenti Enti o Istituzioni per bandi e concorsi:

1) Regione Puglia (accreditamento regionale)

2) Provincia di Bari

3) Comune di Bari, Assessorato ai diritti civili e sociali
4) Municipi di Bari

5) Comune di Chieti

6) Provincia di Chieti

Partner in molte iniziative dei seguenti Ordini Professionali:
1) Ordine dei Medici ed Odontoiatri Provincia di Bari
2) Ordine degli Psicologi Regione Puglia e Regione Abruzzo
3) Ordine degli Avvocati Provincia di Bari, Trani, Foggia, Chieti
4) Ordine degli Assistenti Sociali Regione Puglia

5) Ordine dei Giornalisti Nazionale

Partner delle sotto elencate realta associative:
1) AIF (Associazione italiana formatori)
2) FAIP (Federazione delle Associazioni Italiane di Psicoterapial)
3) EAP (European Association of Psychotherapy)
4) AIMEF (Associazione Mediatori Familiari - Iscritta presso il Ministero dello Sviluppo
Economico che rilascia attestato di qualitd Sede Nazionale)

5) SIAF (Societd Italiana Armonizzatori familiari, Counselor Olistici)
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La Mission dell'lKOS & quella di condividere e permettere la diffusione della conoscenza nel campo

La nostra Mission

delle tecniche e teorie del benessere, principalmente inteso come benessere della persona a 360°,
corpo-mente-anima. Per questo ci impegniamo giornalmente a:

e favorire la comunicazione della persona con sé stessa e con gli altri;

e potenziare il singolo e le sue abilitd di relazionarsi, in un'oftica di evoluzione personale e

cambiamento positivo;

e consentire alla persona di approfondire la capacitd di oftenere il benessere psico-fisico,

stimolando la sfera emozionale;

e sviluppare consapevolezze nuove nell'individuo al fine di unariscoperta della propria Mission

e della propria Vision.

La nostra Vision
Per realizzare la nostra Vision abbiamo scelto 3 elementi fondamentali:
PERSONE — FORMAZIONE — QUALITA della VITA

PERSONE: I'evoluzione e la crescita delle persone rappresenta I'elemento fondamentale per
rispondere in modo flessibile e adatto ai bisogni sociali. Le persone rappresentano una risorsa unica,
in grado, piu di altre, di adattarsi e stimolare nuove soluzioni, innovazioni, al fine di una valorizzazione
delle potenzialitd di cambiamento peculiari alle molteplici istanze provenienti dal singolo e dal

gruppo. Le persone sono il punto di partenza e di arrivo del nostro servizio e della nostra consulenza.

FORMAZIONE: un valore e insieme lo sfrumento che consente I'evoluzione del singolo e del gruppo.
Formazione come sinonimo di aggiornamento, flessibilitd, consapevolezza, valore
aggiunto e risposta adeguata ai servizi richiesti dal cliente/paziente in termini di evoluzione

personale, risoluzione — composizione dei conflitti, benessere.

QUALITA della Vita: il valore alla base che si pone alla base del servizio di consulenza. Un valore che
IKOS costantemente integra con il suo cliente/paziente. Un servizio reso attraverso le cosiddette 3¢
distintive del nostro Know-how: competenza, conoscenza, comunicazione, legate dal filo della
flessibilitd, che annuncia un'attenzione olistica del sistema “uomo”.

La nostra qualitd si estrinseca in un servizio studiato “ad hoc” per ciascun bisogno e ambito sociale,
con il fine integrato di incrementare consapevolezze, competenze, capacitd, valori e

comunicazione della persona e del contesto sociale in cui si muove.
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