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Oggetto: Conferma Progetti di ATTIVITA’ MOTORIA nella Scuola Primaria

Ai Dirigenti
degli Istituti Scolastici
della Regione Abruzzo

Si comunica che i Progetti di Attivita Motoria rivolti agli alunni delle Scuole
Primarie della Regione Abruzzo saranno attivati anche per l'anno scolastico
2018/2019.

Il Progetto “Scuola in movimento”, realizzato dal CONI Regionale, dall’Ufficio
Scolastico Regionale e dalle Facolta di Scienze Motorie delle Universita di L’Aquila e
Chieti & rivolto agli alunni delle classi prime e seconde della Scuola Primaria della
Regione. L'iniziativa & finanziata dalla Regione Abruzzo — Assessorato alla Sanita,
nellambito del piano di Prevenzione 2014/2018 ed ¢ finalizzata all’acquisizione da
parte degli alunni/e di sani stili di vita e corrette abitudini alimentari. Il progetto
prevede 2 ore a settimana di Attivita Motoria per ogni classe aderente, con la
presenza di un laureato in Scienze Motorie in affiancamento all’'lnsegnante di classe.

Il Progetto “Sport di Classe”, realizzato dal CONI e dal MIUR, & rivolto agli
alunni delle classi quarte e quinte delle Scuole Primarie della Regione e prevede
I'affiancamento di un laureato in Scienze Motorie all'lnsegnante di Classeper un’ora a
settimana per ogni classe aderente.

Nelle prossime settimane riceverete la circolare completa con i moduli di
adesione ai due progetti.

Se e vostra intenzione aderire alle suddette iniziative, vi preghiamo, nella
stesura degli orari settimanali delle classi interessate, di prevedere le ore necessarie
allo svolgimento delle stesse.

Cordiali saluti

Il Presidente del CR
Enzo |
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