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Prot. N.
Ai Direttori Generali degli Uffici Scolastici Regionali
LORO SEDI
Ai Coordinatori Regionali di Educazione Fisica
LORO SEDI
Ai Referenti Territoriali per I'Educazione Fisica
LORO SEDI
Ai Dirigenti scolastici di tutti gli ordini di Scuola
LORO SEDI
Ai Componenti della Commissione Formazione dell’'lUNVS
LORO SEDI
Al Delegati Regionali UNVS
LORO SEDI
Ai Presidenti delle Sezioni UNVS
LORO SEDI

Oggetto: Corso di formazione U.N.V.S. per il personale direttivo e docente della scuola
3 - 8 Marzo 2019, Hotel Alba Sporting, Rocca di Mezzo - localita Rovere (AQ)

Si informano le SS.LL. che la Sezione di L’Aquila, dell'l'Unione Nazionale Veterani dello Sport,
Ente accreditato/qualificato alla formazione e all'aggiornamento del personale della scuola, nel
quadro del Progetto Scuola, tramite la Sezione di L'Aquila e la Delegazione Regionale per il
Lazio e |”"Abruzzo , organizza un corso di formazione sul tema : “ La professionalita
educativa tra vecchie e nuove istanze : educare gli alunni a vivere la montagna,
attraverso [I’attivita motorio-sportiva, intesa come tirocinio privilegiato per lo
sviluppo di conoscenze, abilita e competenze per la vita (life skills)” .

Possono partecipare al Corso anche gli accompagnatori dei corsisti e i soci UNVS

Luogo di svolgimento: Alba Sporting Hotel - Rocca di Mezzo - localita Rovere (AQ)

* Periodo di svolgimento e durata del Corso :

Il Corso, che si svolgera dal 3 all’8 Marzo 2019, & articolato in n. 15 ore di lezioni pratiche sui
campi da Sci, curate da Maestri di Sci e da n. 15 ore di lezioni teoriche in aula, curate da
docenti esperti MIUR. E possibile, su richiesta, fare un’escursione alla Stazione di Campo
Imperatore (Gran Sasso) dove si potra svolgere una lezione pratica.

Iscrizione e quota di partecipazione
* L'iscrizione al Corso prevede la quota di partecipazione di € 460,00.

Per la quota di partecipazione puo essere utilizzato il voucher ministeriale, previso pei Corsi di
formazione organizzati da Enti riconosciuti e accreditati dal MIUR. La partecipazione al Corso
prevede l'iscrizione dei partecipanti al’lUNVS (compresa nella quota di adesione), all’atto della
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registrazione. La quota di partecipazione prevista per gli accompagnatori e per i soci UNVS & di
€ 390,00. La domanda di adesione dei corsisti va inviata al seguente indirizzo:
segreteria.unvs.it; dante.pignatelli@gmail.com entro e non oltre il 15 Febbraio 2019. Si precisa
che il Corso sara attivato se sara raggiunto un numero di iscritti non inferiore a 20 unita.

Il referente tecnico - organizzativo del Corso € il Prof. Dante Pignatelli ( Cell. 345/3520952 -
333/6066037).

Gli obiettivi del Corso
Il corso intende offrire ai corsisti I'opportunita di approfondire gli elementi fondanti della
cultura della montagna nei suoi risvolti educativi, abilitativi e sportivi, allo scopo di coniugare i
contenuti disciplinari e interdisciplinari ad essa connessi, nella prospettiva di creare un clima
psicologico stimolante, e motivante per lo sviluppo di conoscenze, abilita e competenze per la
vita (life skills). Il Corso sara articolato in una fase didattico/esperienziale, che si svolgera, per
la parte pratica, negli impianti di Ovindoli e, per la parte teorica, presso la sala conferenze

dell’Albergo.
Calendario, Contenuti e Programma del Corso
Arrivo : Domenica pomeriggio 3 Marzo 2019
Ore 10,00 -13,00 Ore 16,30-19,30 -
Attivita pratica - Piste di Ovindoli: Lezione teorica:
Lunedi Aspetti conoscitivi dello Sci Alpino La scuola fuori dall'aula: Montagna,
4 Marzo Avviamento iniziale educazione, cultura, sport - La
Metodologia e didattica professionalita educativa nella scuola che
cambia
Ore 10,00 - 13,00 Ore 16,30-19,30 -
Martedi Attivita pratica - Piste di Ovindoli : Lezione teorica:
5 Marzo La gradualita e la progressivita dell'apprendimento  La montagna come laboratorio naturale e

motorio specifico come luogo educativo privilegiato per lo

sviluppo della cittadinanza attiva

Ore 10,00 - 13,00 Ore 16,30-19,30 -

Mercoledi Attivita pratica - Piste di Ovindoli Lezione teorica:
6 Marzo o di Campo Imperatore): Il ruolo delle emozioni e della comunicazione
Indicazioni operative per il rispetto della montagna efficace nel processo di apprendimento
e normativa vigente per sciare in sicurezza
Giovedi Ore 10,00 - 13,00 Ore 16,30-19,30
7 Marzo Attivita pratica - Piste di Ovindoli : Lezione teorica:
Le capacita coordinative e gli aspetti tecnici La continuita del percorso formativo della
dell'avviamento allo sci Disciplina nei vari ordini di scuola
Venerdi Ore 10,00 - 13,00 Ore 16,30-19,30
8 Marzo Attivita pratica - Piste di Ovindoli : Sintesi dei grandi temi

Unita di Apprendimento centrate sulla preparazione
alle gare scolastiche

Conclusione del Corso
Consegna attestati
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IL PRESIDENTE NAZIONALE DELL'UNVS
Dott. Alberto Scotti

SCHEDA DI PARTECIPAZIONE
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Q Scuola dell'Infanzia

QO Scuola Primaria

Q Scuola Secondaria di 1° Grado

O Scuola Secondaria di 2° Grado

O Socio UNVS

CHIEDE DI PARTECIPARE AL CORSO SUL TEMA :

Q "La professionalita educativa tra vecchie e nuove istanze : educare gli alunni a
vivere la montagna, attraverso [l'attivita motorio-sportiva, intesa come tirocinio
privilegiato per lo sviluppo di conoscenze, abilita e competenze per la vita (life skills)",
che si svolgera presso dal 3 all’8 Marzo 2019, presso I’'Hotel Alba Sporting di Rocca di
Mezzo - localita Rovere (AQ)

Data Firma




