
Gentile Istituto, 

c'è uno sport che riesce a migliorare il rendimento scolastico degli alunni e la loro 

attitudine al lavoro di squadra. 

 

Studi scientifici dimostrano che bambini e ragazzi che lo praticano ottengono risultati 

migliori in matematica, lettura, lingue, scienze e studi sociali (dott. Shaw, università di 

Carlinville - Illinois, Stati Uniti) e sviluppano l'attitudine al comportamento cooperativo (dott. 

Becchetti, Fiaschetti, Marini, università di Tor Vergata, Roma). 

  

Si tratta del Bridge, sport della mente riconosciuto dal CONI. 

Il Bridge è materia curricolare in Paesi come la Cina ed è offerto come insegnamento nelle 

scuole di Francia, Giappone, Israele, Italia (dalle elementari, alle medie, alle superiori... 

fino al Politecnico di Milano!), Olanda, Polonia, Stati Uniti e non solo. 

  

"Insegnate il Bridge ai giovani, perché chi sa giocare a Bridge riuscirà bene in tutte le cose 

della vita" ha dichiarato Bill Gates; il fondatore di Microsoft è un appassionatissimo 

bridgista. 

  

La Federazione Italiana Gioco Bridge (FIGB) desidera offrirVi la possibilità di proporre ai 

Vostri studenti un corso di Bridge. Il fine statutario della FIGB è la diffusione del Bridge, 

quindi il Consiglio Federale ha previsto nel suo bilancio un capitolo di spesa relativo 

all'insegnamento di questa disciplina in un certo numero di istituti, affinché il corso risulti, 

per Voi e i Vostri studenti, completamente gratuito. La FIGB provvederà al compenso 

dell'insegnante e fornirà il materiale didattico, gli strumenti per giocare e i gadget per le 

dimostrazioni di fine corso (dalle medaglie per le competizioni, a cappellini, magliette, 

penne, borse e altro materiale). 

  

Tutti i dettagli di questa iniziativa sono disponibili in formato pdf a questo link: 
http://www.federbridge.it/Insegnamento/Bas/Progetto_Bridge_a_Scuola_2019.zip 

https://federbridge.us19.list-manage.com/track/click?u=e613cd19112af775ce2b95b36&id=bfa4aa64bf&e=653901d651

