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OGGETTO: Seminari di educazione ambientale per giovanissimi.

Unitamente alla presente trasmetto copia della documentazione aggiornata alla data odierna relativa a:

---1) Progetto di seminari di educazione ambientale per giovanissimi.

---2) Breve presentazione dell’Associazione.

---3) Breve curriculum dell’Associazione nei suoi primi tre anni di attivita.
Rispetto a quanto considerato nello scorso autunno, questo programma € stato aggiornato con la
collaborazione di qualche valoroso interlocutore.
Lo scopo attuale € quello di iniziare a fissare qualche data e definire i rispettivi interlocutori, anche per
circoscrivere e supportare i contenuti specifici di ciascun intervento.
Oltre a quanto in intestazione, sara fornito a semplice richiesta ogni utile elemento informativo (atto costitutivo,
statuto, registrazioni, affiliazione AICS, riconoscimento CONI, dati fiscali associativi e del legale
rappresentante).
Ringraziando fin d’ora per il riscontro e I'attenzione che potranno esserci riservati, con I'occasione, porgo
distinti saluti.

Teramo, 28 Gennaio 2020.=== [l Presidente
Maurizio CRUCIANI
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ACCADEWIA DEGI-I ASPARAGI SEI.VAGICI

breve presentazione

Questa Associazione ¢ stata costituita per iniziativa di un gruppo di appassionati del’'ambiente
naturale e delle tradizioni culturali e gastronomiche del territorio teramano (e non solo

teramano) che condividono come occasione di interesse questa singolare erba spontanea.

La passione per la ricerca degli asparagi nellambiente naturale si fonde alla sana pratica
sportiva del “camminare”: questo aggiunge ulteriori elementi di benessere e di attenzione per

una vita sana in un ambiente sano.

Come fattore di “aggregazione ed animazione”, oltre a comprensibili attivita gastronomiche,
'Accademia ha cercato di promuovere momenti di gara (ovviamente “simbolica”®) ed
educazione ambientale, sia come occasione di esperienza formativa per giovani e

giovanissimi, sia come occasione di confronto (ed “esame di coscienza”) per i piu esperti.

Le attivita si sono sempre svolte in un clima di serenita e divertimento reciproco, capace di
alimentare con ottimismo ['atteggiamento di crescita collettiva che caratterizza anche la

stagione 2019-2020, e di progresso organizzativo con 'esperienza delle attivita pit innovative.

Con un po’ di sorpresa I'’Accademia ha riscontrato che gli interessati sono molti di piu di quanto
si possa immaginare, e quindi che l'occasione di questa pianta spinosa dai teneri frutti filiformi

(oltre che in cucina) ci dara anche molte opportunita di sport, cultura e socialita.
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Breve Curriculum (a ritroso)

Proposta di SEMINARI DI EDUCAZIONE AMBIENTALE PER GIOVANISSIMI ad alcune Scuole nella Valle del Vomano
E’ stato realizzato un incontro “Stelle e Spirn” con la collaborazione dell’ Astronomo Adriano LOLLI.

Sono in programma alcune “uscite” ecologico-ambientaliste per tutte le fasce di eta, indicativamente la domenica
mattina, nella prossima primavera.

2019 Agosto 31
“GOLE & SPIRN”, FITWALKING alle Gole del Salinello.

Con la partecipazione dei giovanissimi dell’Associazione, durante una gradevole camminata, abbiamo raccolto i piccoli
rifiuti abbandonati lungo il percorso. Al termine ristoro a base di frittate con asparagi selvatici, come da ricetta di Villa
Petto tramandata dalla “Signora Giannina”.

2019 Luglio 12
Passeggiata ecologica e premiazione dei vincitori delle gare. (tenuta vincola Cerulli Spinozzi)

Per l'alta gastronomia, oltre a prodotti tipici “di nicchia” del territorio teramano, & stato proposto un primo piatto tipico
dell'area carseolana laziale, caratterizzato dalla singolare integrazione di un uovo in ciascun piatto di pasta con asparagi
selvatici e sugo di pomidoro. Animazione con saltarello e musica “pop”.

2019 maggio 25
“gara a coppie ed a squadre” (tenuta vincola Cerulli Spinozzi).

Effettuata dopo un rinvio per maltempo, si € svolta in forma ridotta limitandosi ai boschetti della Tenuta, con percorso a
piedi tra i vigneti fino a Casina Margherita (gia Colle del Cinghiale). Ristoro con frittate di asparagi freschi.

2019 marzo 03

Assemblea Organizzativa 2019

Presso il “Casolare PULCINI” si € tenuto un incontro-seminario per organizzare le attivita primaverili ed estive.

Con l'occasione & stato proposto un laboratorio di panificazione con la collaborazione dell’Azienda Carpa la Terra e di
caseificazione con Luigi De ANGELIS. Olio e vini di Serafino PULCINI. Degustazioni a base di asparagi selvatici.

2018 giugno 17
Premiazione gare ed alta gastronomia con gli asparagi selvatici presso la bellissima cornice della Corte dei Tini

A supporto della manifestazione hanno partecipato: Gregorio ROTOLO “Re del formaggio” (Scanno), “lu Cavalir’ Paolo
ROSSI (Re dei peperoncini), Serafino ZILLI “Re degli scalpellini” (Frattoli), i casari D’Amario&Feliciani (Atri), Anna Rita
DI BARBARA e il suo Zafferano (Fara Filiolum Petri), Annamaria PALLINI (abbigliamento ed accessori artigianali) Atri, lo
scultore del legno Domenico PETRACCIA (Casoli di Atri), Dino CANDELORI (artista del mosaico in legno), Luigi DE
ANGELIS pastore intagliatore di bastoni artistici.

L’Agronomo Dottor Carlo DE LAURETIS ha accompagnato i presenti ed ha tenuto un seminario sulle erbe spontanee.

2018 Aprile 29
Gara di Raccolta asparagi selvatici e Percorso guidato da Rita PELLEGRINI, esperta di erbe spontanee

Presso la Tenuta Cerulli Spinozzi si sono svolte le gare a squadre con due categorie “Giovani Spirn” e “Rally de li Spirn”.
“Giovani Spirn” nei boschetti della Tenuta, arrivo a piedi sul campo di gara, tempo a disposizione un’ora. Vincono
Tommaso DI CARLO, Enzo DI CARLO, Albertino D’ANTONIO.

“Rally de li Spirn” (ricerca libera, tre ore di tempo). Vincono Ludovica e Vittoria SANTILLI, Raffaele CIOCI,
Commissario Rita Di SCIULLO. Grande partecipazione da tutto L’Abruzzo.

Hanno partecipato gli operatori indicati nella premiazione. Ha collaborato I'animatore Marco PETRUCCI di Penne (Pe).
Ristoro con i cuochi dell’Accademia che hanno preparato a ciclo continuo primi e frittate con asparagi selvatici.

2017 maggio 21
Agriturismo Capodacqua di Cermignano (Te). Manifestazione promozionale.

E’ stato organizzato un primo evento “Asparagi Selvatici’ da un comitato promotore “spontaneo” con il supporto
dell’AICS di Teramo.

A supporto dei numerosi intervenuti hanno partecipato, fra gli altri, Fattoria Gioia (formaggi caprini di Cellino Attanasio),
Carpa la Terra (agricoltura biologica, pane di Solina e Farine di cereali antichi). Il Prof. Gino PRIMAVERA (Guardiagrele,
gastronomo, esperto di erbe spontanee e di antiche ricette e prodotti Abruzzesi) € intervenuto insieme a Cesira
PINCIOTTI, foodblogger, ed hanno animato uno show-cooking di frittate valorizzando con diverse ricette gli asparagi
selvatici. Animazione con un apprezzato gruppo “folk” giovanile di Cellino Attanasio, ed un gruppo “pop” di Castelnuovo.
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Seminari Giovanili di Educazione ambientale 2019-2020

L’Accademia degli Asparagi Selvatici svolge da tempo una attivita
di educazione ambientale che intende proseguire anche con
iniziative particolarmente orientate verso una partecipazione
giovanile, occasione di impegno anche per gli adulti presenti.

Dopo avere esposto una breve nota illustrativa sull’Associazione
ed un “curriculum” sulle esperienze maturate fino alla fase attuale,
nella pagina che segue, viene presentato il progetto di incontri di
educazione ambientale per i giovanissimi in ambiente scolastico.

L’intento € quello di valorizzare la formazione ed informazione
curriculare scolastica utilizzando esperienze cognitive specifiche
legate alla vegetazione spontanea (anche delle erbe commestibili)
ed alla frequentazione guidata delle zone verdi non coltivate.

Frequentare I'ambiente naturale spontaneo sara sia un riscontro
sul campo di quanto appreso, sia una occasione di impegno
ambientale (raccolta di piccoli rifiuti, comportamenti individuali
virtuosi, sostegno alle azioni collettive di tutela ambientale).



---a) L'attivita e rivolta alle ultime due classi della scuola primaria e a quelle della scuola
secondaria di primo grado.

---b) L'incontro, della durata di 2-3 ore, & preferito nella parte iniziale o finale di una
mattinata, oppure in un rientro pomeridiano (dove previsto).

---¢) Le tematiche sul’ambiente verranno concordate con gli Insegnanti secondo le
esigenze delle classi partecipanti.

---d0) Indicativamente gli argomenti sono raggruppati secondo lo schema che segue.

---d1) Nozione naturalistica di ambiente planetario.

---d2) L’ambiente nella societa industriale italiana e nella nostra realta locale.

---d3) Definizione delle erbe spontanee e indicazioni per la loro osservazione, raccolta e
utilizzo.

---d4) L’esperienza particolare degli asparagi selvatici, le occasioni di raccolta e la
coltivazione sperimentale.

---d5) Conservazione delle specie animali e vegetali. L'impollinazione.

---06) Rispetto e gestione dell'ambiente e il problema dei rifiuti.

---d7) Eventuale uscita “ecologica”, organizzata in collaborazione con la Scuola, in
ambiente naturale e facilmente accessibile.

---d8) Presentazione di una iniziativa ecologico-ambientale in situazione NON
SCOLASTICA, organizzata dall’Accademia, con la libera partecipazione dei
giovanissimi accompagnati da adulti.

---e0) Gli esperti che condurranno i seminari concorderanno temi, tempi, € modalita di
intervento con gli Insegnanti di ciascuna classe. A seguire vengono brevemente
elencati i profili di alcune figure che potranno essere impegnate nei seminari.

---1) Un tecnico con competenze in materia di ambiente naturale, fisica dell'atmosfera,
idrologia, difesa del suolo.

---2) Un esperto di ambiente locale con sensibilita naturalistica, per dare i riferimenti
“pratici” di cosa ciascuno possa vedere-trovare con immediatezza nel proprio
territorio.

---e3) Un esperto dell'Azienda locale di raccolta e trattamento dei rifiuti.

---e4) Un ambientalista promotore di iniziative collettive di tutela naturalistica.

---e5) Un esponente del Comune per supportare una eventuale attivita nel territorio.

---f) Ogni contributo di Insegnanti, Dirigente/Dirigenti Scolastici, ed altre figure
provenienti dal mondo dell'lstruzione, (eventualmente anche Genitori o portatori
di conoscenze settoriali) sara coordinato con le risorse proposte dall’Accademia,
sia per valorizzarne lidentita ed il ruolo rispetto ai partecipanti, sia come
occasione di confronto e stimolo innovativo per gli stessi proponenti.
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